Patvirtinta Lietuvos Taekwondo federacijos prezidiumo

2025 m. lapkri¢io 20 d. posédyje.

Taisyklés, kuriose nustatyti konkretiis veiksmai, skirti kovai su seksualiniu

priekabiavimu Taekwondo sporte

Tikslas: uztikrinti priemones, kad Taeckwondo sporte biity sukurtos sglygos, kuriose visi nariai

jaustysi saugiai, o Lietuvos Taekwondo federacija veikty atsakingai ir atvirai.

1.

Aiskios politikos jtvirtinimas:

Etikos kodeksas. Uztikrinti, kad etikos kodekse bty aiskiai apibréZtos taisyklés prie§
seksualinj priekabiavimg ir netinkamg elges;.

Privalomasis supaZindinimas. UZtikrinti visy Lietuvos Taekwondo federacijos nariy
supazindinimg su LTF etikos kodeksu.

Svietimas ir mokymai:

Reguliariis mokymai. Reguliariai organizuoti mokymus sportininkams, treneriams ir
teis¢jams, skirtus suprasti seksualinio priekabiavimo apraiskas ir bitinus veiksmus, kuriy
reikia imtis;

Reguliarus stebéjimas. Nustatyti periodiskg taisykliy perZitirai ir atnaujinimui, atsizvelgiant

] praktikg ar teisés akty pakeitima;
Jaunimo apsauga. Jaunesniems sportininkams organizuoti specialius uZsiémimus apie
asmeniniy riby supratimg ir apsaugg nuo netinkamo elgesio;

PraneSimy, skundy tvarka:

Konfidencialis praneSimai. Sukurti anonimiskg pranesimy sistema (el. pastu ar telefonu),

Specializuoti  kontaktiniai asmenys. Paskirti atsakingus federacijos narius ar Kitus
specialistus, kurie buty apmokyti nagrinéti skundus ir suteikti paramg nukentéjusiems
sportininkams;

Aiskiai apibrézta procedura. Uztikrinti, kad visi skundai biity nagrinéjami objektyviai,
nesaliskai ir laikantis konfidencialumo.

Saugi aplinka varzyby ir treniruo¢iy metu:

Kontrolé. Uztikrinti, kad treniruodiy ir varzyby metu sportininko elgesys bl}tq steblmag

siekiant i§vengti netinkamo elgesio; ‘f’



o Pasitikéjimo asmuo. Kiekvienuose varZybose paskirti pasitikéjimo asmenj, j kurj galima
kreiptis del bet kokiy su saugumu susijusiu klausimu;

5. Prevencijos priemonés:

e Nulinés tolerancijos politika. Aiskiai komunikuoti, kad Lietuvos Taekwondo federacija
laikosi nulinés tolerancijos bet kokiam seksualinio priekabiavimo atvejui;

o VieSos inicic.ztyvos. Organizuoti renginius, seminarus, kurie skatinty sgmoningumg S$iuo
klausimu ir uztikrinty, kad visi suprasty $io elgesio nepriimtinuma;

e Sporto infrastruktiros jvertinimas. Uztikrinti, kad visi LTF organizuojami renginiai vykty
aplinkose, kurios yra tinkamos uZtikrinti sauguma.

6. Pagalba nukentéjusiam:

e Psichologiné pagalba. Uztikrinti, kad nukentéje asmenys turéty prieigg prie profesionalios
psichologinés pagalbos;

o Teisiné pagalba. Uztikrinti, kad nukentéje asmenys turéty prieigg prie profesionalios teisinés
pagalbos;

o Palaikymas. Sukurti saugig aplinkg, kur nukentéje asmenys jaustysi palaikomi ir galéty
anonimiskai i§sakyti savo patirtis.

7. Saveika su kitomis organizacijomis:

o [traukti bendradarbiavimg su kitomis sporto organizacijomis, taip uztikrinant kompleksinj

pozitirj | prevencija.
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